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护士简历





姓名：小萝卜





123456@qq.com





13812345678





12345678





    2013.09-2016.06    苏州市卫生职业学院      护理学专业 


主修课程：内科，外科，妇科儿科，基础护理，正常人体结构，病理学，药理学，护理学基础，中医，预防医学，心理学基础，人体生理学，医学生物化学，医学免疫学与微生物学，医护心理学等





教育背景





掌握技能





联系方式





18600000000


123456789@qq.com





口腔护理技术、鼻饲技术、导尿技术、胃肠减压技术、灌肠技术


静脉采血技术、静脉注射法、肌内注射技术、皮内注射技术


经鼻／口腔吸痰法、经气管插管／气管切开吸痰法、心电监测技术


无菌操作、心肺复苏、吸氧、口腔护理、雾化吸入





基本信息








实习经历





姓名：小萝卜          


应聘：护士


籍贯：扬州   


年龄：23岁   


面貌：团员        


现居：江苏盐城        





2015.09-2016.06  苏州医科大学第一附属医院  实习护士


在护士长领导和护师指导下，认真执行各项规章制度和技术操作规程，正确执行医嘱，做好三查七对，先后在6个科室轮岗实习，全方面了解护士工作的各项内容；


做好基础护理工作。经常巡视病房，密切观察病人病情变化，了解病人心理动态，发生异常及时报告或处理；


协助医师进行各项诊疗工作，负责采集各种检验标本。掌握常用消毒液的浓度、配制及用法；


参加护理教学，指导护生和护理员、卫生员工作；


在护士长的领导下，做好病房及物品管理，消毒隔离；


药品和器材请领保管等工作；


领导布置的其他工作任务。








荣誉奖励





获2014-2015学年度


   “优秀学生干部”称号


获2015学年度


   “国家励志奖学金”


获2013-2014学年


   “优秀学生标兵”称号


取得英语六级证书





兴趣爱好





游泳、羽毛球


摄影、户外运动





自我评价





护理专业毕业，专业成绩优秀，具备扎实的专业知识基础；


有护理实习工作经验，有一定的动手实践经历，熟悉医院工作流程和工作制度；


具备良好的沟通表达能力，能很好的处理人际关系，能沉着应对突发情况，抗压能力强.能很快融入新环境。





自荐信











尊敬的领导：


   您好！


   首先非常感谢您在百忙之中抽出时间阅读我的求职自荐信。我叫小萝卜，毕业于苏州市卫生职业学院。在校期间，我没有虚度光阴，在专业课程上做到精益求精，取得国家认证高级营销员、英语六级、计算机二级等资格证书。能够熟练的操作PHOTOSHOP、OFFICE、Illustrator等常用办公软件。


   在实习工作中，我秉着认真工作，努力学习的态度，积累了许多丰富的实践经验，也增强了自己适应环境的能力。相信在今后的工作中一定能够学以致用，把自己的所学所能发挥出来。


本人性格开朗乐观、做人诚实。生活中，能与同事朋友相处融洽。工作中，能快速的和客户建立良好的信任合作关系。本人品质优秀，思想进步，笃守诚、信、礼、智的做人原则。在校期间，入党。


“良禽择木而栖，士为知己者死”。如果能与您携手同行，我将深感荣幸。手捧菲薄求职之书，愿在共同努力下，为公司奉献自己的光与热！最后真诚祝愿贵单位事业蒸蒸日上！                              


                                                      


                                                     小萝卜


                                                  20xx年xx月












































































































































































































































































































































































































































期待您的回复








