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求职意向: 护理
打羽毛球
DIY小玩意、挂件
看书，唱歌，绘画
喜欢小动物 
下厨
耐心，细心为基本，努力做到眼勤，手勤，嘴勤，急病人之所急，全新全意为患者提供优质的服务。
在校经历
2017.07 - 2017.09                 阳光敬老院                     义工
· 为社区老年人提供、量血压、修理等服务；
· 和老人们谈心聊天；
· 给老人做个人清洁，如梳头，剪指甲，洗脸洗脚洗头等；
· 对手脚不利索，或者不能自理的老人，帮他们喂食。

2016.10 - 2017.03                 校内实践                学生会文艺部副部长
· 计划、组织、协调各系学生组织的文艺和文化娱乐活动；
· 与学校的文艺部保持联系，配合学校文艺工作，反映同学们的愿望和要求，促进院系文艺工作的进步和同学们文艺素质的提高；
· 发动和组织学生参加课余文艺活动。发现和培养学院的文艺活跃分子，充分发挥文艺骨干的作用，并帮助他们解决学习、生活等方面的困难。
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2018.01 - 2018.08                小天使母婴                     护士
· 在护理部主任和护士长的领导下，根据机构的标准和要求，完成对所管理的产妇和婴儿的护理工作；
· 协助产妇的护理工作，如：体温测量、脉搏、血压、呼吸；护理、伤口观察；
· 协助负责新生儿的护理工作，如沐浴、抚触、皮肤护理、生命体征检测、黄疸观察等。

2017.09 - 2017.12              北青医院社康中心               实习护士
· 跟随导师在见习科室学习骨科，脑外科的知识；
· 负责护士日常工作，实践完成导师分配的任务。
工作经历
2015.09 - 2018.06                湖南医药学院                护理学专业
· 主修课程：人体解剖学、生理学、病理学、药理学、健康评估、护理学基础、内科护理学（含传染病护理）、外科护理学、妇产科护理学、儿科护理学、急救护理学、康复护理学、社区护理学、老年护理学
个人信息
教育经历
本人遵守各项规章制度、富有爱心，责任心、实事求是，
爱岗敬业，勇于创新。具有扎实的专业理论基础和熟练的操作技能，可胜任内科、儿科、手术室、门诊注射室的护理工作；熟悉电脑操作。
个人评价
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