[bookmark: _GoBack]About Me

自我评价  

Competence

专业能力  

Experience

工作经历  

Education

教育背景  








学历：本    科
专业：历史专业

电话：123-1234-5678
邮箱：LINXE@qq.com

年龄：1993-05
地扯：广东珠海
2012.09 - 2016.06                           湖北大学                             历史专业（本科）



2018.03 - 2020.06                           武汉文学院                            职位：大学讲师
1. 教授本科一年级到四年级学生学期课程、项目设计并且在设计的所有环节给予他们指导；  
2. 完善慕课网、实验实训教学云、实验室建设相关材料，积极探讨，不断完善教学资料的迭代工作；
3. 记录学生上课考勤状况，按规定定期对学生进行评估考核；  
4. 按规定备课、授课并进行教学文件及教学材料的汇总提报；
5. 按照教学计划和教学管理规定讲授、辅导基础及专业的课程； 
6. 完成教学任务，包括准备课件、项目案例、教学实例，实施授课或实训教学； 
7. 完成对学生的答疑、批改作业，以及组织课堂讨论，达到预期教学目标。

2016.10 - 2018.02                           武汉经济学院                         职位：大学讲师
1. 根据学生情况制定教学计划及辅导方案；
2. 根据安排进行授课、答疑，做好相关反馈工作；   
3. 帮学生树立正确的学习观和学习态度，培养学生良好的学习习惯和高效的学习方法；   
4. 为学生定期出阶段测试卷，组织测试，批改并做试卷分析，提出下一阶段的目标；
5. 承担学生班导的任务，深入做好学生思想政治工作。



计算机能力：获得全国计算机二级证书，并熟练OFFIC办公软件；
语言能力：通过全国英语四、六级考试、普通话二甲，具有良好的听说读写能力；
专业能力：取得教师资格证。



本人普通话标准，有四年相关工作经验，学习能力强，学科功底良好；具有较强表达力，亲和力，有良好的教学技巧；掌握基本电脑操作技能；有良好的沟通表达及组织协调能力，善于发现并解决问题；有较强的目标感、自驱力、执行力，工作效率高；大局意识强，能够勇于承担责任；爱思考，善于进行复盘、总结、提炼、优化。

xxx  求职意向：大学讲师   工作经验：5年

绿色
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