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求职意向：大学讲师
工作经验：5年
2012.09 - 2016.06                           西南大学                          食品工艺专业（本科）



2018.03 - 2020.06                           吉林工商学院                           职位：大学讲师
1. 承担学生班导的任务，深入做好学生思想政治工作；  　
2. 承担课程的辅导、答疑、批改作业、辅导课、实验课、实习课、组织课堂讨论等教学工作，协助指导毕业论文、毕业设计，参加组织和指导生产实习、社会调查等方面的工作；  　　
3. 参与实验室建设；经批准，担任某些课程的部分或全部讲课工作；  　　
4. 与讲课教师密切配合，做好教学准备工作，经常与学生联系，了解学生的思想，做好沟通教与学的工作；  　　
5. 担任教学、科学研究、行政等方面的管理工作；  　　
6. 根据二级学院和人事处的安排，集中一定时间参加与专业相结合的社会实践。

2016.10 - 2018.02                        青岛民族大学                              职位：大学讲师
1. 安排授课教室，并做好学生上课前的接待工作；
2. 维护学生，帮助学生领教材，发放到学生本人手中；
3. 在教师授课结束后，为学生提供教学服务；
4. 协助授课教师写授课记录，并且保证所写授课记录详细、客观、准确；



计算机能力：获得全国计算机二级证书，并熟练OFFIC办公软件；
语言能力：通过全国英语四、六级考试、普通话二甲，具有良好的听说读写能力；
专业能力：取得教师资格证。



本人热爱教育事业，有三年相关工作经验，有较强的教学组织能力、执行力，较强的责任心；具有良好的人际协调和沟通能力及团队合作精神，能够适应较强的工作压力；反应敏捷、口齿清晰，逻辑性强；有踏实肯干的工作态度，具有高昂的工作热情；具有一定的抗挫折及抗压能力。
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