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自我评价



专业能力



工作经历



教育背景
现居地址：武 汉
电话：138-1234-5678
邮箱：LINXE@qq.com


2012.09 - 2016.06                              华中师范大学                             数学专业（本科）



2018.03 - 2020.06                              武汉学院                                   职位：大学助教
1. 学习并逐步熟悉学校各类教育服务设备，为学生提供咨询服务，准确把握学生需求;      
2. 配合老师完成前期的课程准备工作，课中帮助主讲老师维持课堂秩序；      
3. 贯彻学校统一的教学管理制度，协调学生和学校的关系；      
4. 管理监督教师的教学行为， 维护好课堂秩序；      
5. 处理和协调学生的考勤、根据所给课件进行讲解，播放提供的教学课件      
6. 课程结束后完成续保工作，建群和群的维护，通知一定要及时；
7. 完成主讲老师安排的其他教学辅助工作。

2016.10 - 2018.02                             武汉电力学院                                职位：大学助教
1. 积极参加教师进修班学习，提高业务水平，勤学好问，虚心请教，不断丰富自己的教学经验；  　　
2. 认真备课，详细书写教案，并随时接受检查。全身心投入课堂教学，不厌其烦，循循善诱；
3. 认真批阅学生作业，耐心细致地解答学生提出的问题，做好课程考核和成绩分析工作；  　　
4. 关心学生，帮助学生学好各门功课，协助课堂教学，帮助做好听课记录，发现问题及时汇报； 
5. 严格服从学院的统一安排，不得私自调课，接受学院分配的临时性教学工作。



计算机能力：获得全国计算机二级证书，并熟练OFFIC办公软件；
语言能力：通过全国英语四、六级考试、普通话二甲，具有良好的听说读写能力；
专业能力：取得教师资格证。



本人有四年相关工作经验，具有良好的书面、口头表达能力，工作条理性强，应变能力、协调、沟通控制能力好，良好的学习能力，善于与人交流，非常强的亲和力，具有良好的教师职业操守和服务意识；工作条理性强，具备团队合作精神，认真负责，有一定的抗压能力; 可以熟练使用各类办公软件。

xxx  求职意向：大学助教   工作经验：5年
个人简历
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