[bookmark: _GoBack][image: ghfjk]姓    名：
电    话：
邮    箱：
求职意向：

林晓恩
12121212121
************
临床护理
PERSONAL RESUME
个人简历

[image: 毕业4]个人简历



生  日：1996、11、23
性  别：女
现  居：重庆市渝中 
经  验：无经验
邮  箱：*************
学  历：大学本科

林晓恩
求职意向：临床护理
本人性格开朗、待人友善、态度谦和、处事谨慎、责任心强、对自己注重细节，对他人态度宽容和蔼，与人交往能做到换位思考，擅长沟通，能较好把握处理护患关系。适应性强、踏实肯干、勇于迎接挑战。
自我评价
Self evaluation
2018年9月—2020年7月                      林晓恩医科大学                     临床护理护士
· 真学习门诊、病房Bai文件书写规范，能正确采集护理病史，达到内容完整、准确、清楚、重点突出、条理分明、文字通畅。
· 熟练掌握各项护量文件的书写，能根据病情完整、正规的执行医嘱。
· 掌握常用药物的性能、剂型和剂量，达到临床合理应用。
· 运用护理基础理论医学教育网搜集/整理、基础知识和基本的临床技术，熟悉常见病和一些急重症的护量原则。做好基础护理和患者的心理护理工作认真做好危重患者的抢救工作及各种抢救物品、药品的准备、保管工作。
· 协助医师进行各种治疗工作，负责采集各种检验标本。
· 经常巡视病人，密切观察记录危重患者的病情变化，如发现异常情况及时处理并报告。
实习经历
Internship experience
20XX年9月—20XX年7月                      林晓恩医科大学                     临床护理专业
主要课程：人体解剖学、生理学、病理学、药理学、医学心理学、医学伦理学、护理学导论、护理学基础、内科护理学、外科护理学、妇产科护理学、儿科护理学、急救护理学、预防医学、精神护理学、护理管理学、护理礼仪、护理科研等
获得证书：《护士执业资格证》《执业助理医师》《执业医师》
教育背景
educational background


尊敬的领导：
您好！首先向您致以诚挚的问候。感谢您在百忙之中垂阅我的个人自荐书！
我叫林晓恩，是哈尔滨医科大学护理专业的一位即将毕业的学生。我很平凡，但不甘于平庸，我乐观自信上进心强，爱好广泛，为人和善，能够很好的处理人际关系，并且有很强的责任心和使命感三年的学习深造使我树立了正确的人生观价值观和不屈不挠的性格在校期间我也特别注重在认真学习好专业课的同时，努力培养素质和提高能力，充分利用课余时间拓展知识视野完善知识结构.在竞争日益激烈的今天我坚信只有多层次全方位发展，并熟练掌握专业知识的人才，才符合社会发展的需要和用人单位的需求.
或许许多人正像我一样怀着憧憬与期盼，跃跃欲试到贵医院应聘啊，他们当中或许不乏大学的毕业生，研究生，如果说学业使我有勇气跨进您的门槛，潜力使我坦然接受挑战，我会以我的实际行动来证明“我并不比别人差，我能完成得更好”。“器必先而后知其利钝，马必骑而后知其优良”，请给我一个机会，您得到的并不是一份简单的承诺，而是用青春智慧谱写的答案！
期待您的回复！谢谢！

自荐人：林晓恩
Xxx年xxx月xxx日
Self recommendation
自荐信
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