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	个人简历

	

	姓    名
	林晓恩
	出生年月
	1996.12
	

	民    族
	汉
	身    高
	172cm
	

	电    话
	139 9999 9999
	政治面貌
	团员
	

	邮    箱
	123456789@mail.com
	毕业院校
	上海医科大学
	

	住    址
	上海
	学    历
	本科
	

	求职意向
	医生
	

	

	教育背景
	

	

	2013.09-2017.06      XX医学院           临床医学专业         本科   

· 主修课程：内科学、外科学、儿科学、妇产科学、生理学、病理学等。

	

	工作经历
	

	

	2018.01-2023.12      晓恩仙桃市妇幼保健院    妇产科进修医师

· 通过一年的时间，熟练掌握了妇产科常见疾病的诊疗，掌握了一般产程的判断及处理，能独立助产，能熟练协助上级医师完成剖宫产术及子宫肌瘤剔除术、子宫全切术等；能处理妇科常见急诊如异位妊娠等。

	

	校内实践
	

	

	2014.09~2015.06

学生会团宣部

 部长  

在担任团宣部部长期间，在校外新闻网站(四川新闻联播网，百姓生活网等)发表校内新闻70余篇，以及其它新闻总计200余篇。

	

	个人荣誉
	

	

	荣获2013-2014学年度“省双优”称号

荣获2013-2014学年度“优秀干部”称号 

荣获2013-2014学年度“三好学生”称号

	

	技能证书
	

	

	专业能力：医师资格证

语言能力：英语四级证

电脑能力：计算机三级证

	

	自我评价
	

	

	· 我是一个充满自信心且具有高度责任感的女孩,经过1年多的临床工作，强烈认识到爱心、耐心和高度责任感对护理工作的重要性!临床护理和急救更加磨练了我的意志，极大地提高了我的操作能力和水平。

· 自信这一年的工作让我实现了从护理实习生到内科护士的飞跃，有信心接受一份全职护士工作。

· 当然一年的时间不可能完全达到专业护士的要求，在以后的工作中我会更加努力，为护理工作尽职尽责！






姓    名： 林晓恩                                                                       


毕业院校： 晓恩医科大学                                           


所学专业： 临床医学                                          


联系电话： 000000000000                                                  


电子邮箱： 123456789@mail.com                   





个人简历





自 荐 信





尊敬的医院领导：                                                                    


您好!感谢您在百忙之中展开我的自荐信，为一位满腔热情的大学生开启一扇希望之门!我是广西中医学院07级中西医结合临床医学专业一名即将毕业的本科生。贵院专业的医疗水平，娴熟的诊治技术，优质的服务态度，追求医者仁心的职业理念让我十分的敬仰，也希望自己可以成为其中的一员。


在实习过程中医院给我提供了许多动手实践机会，使我能熟练掌握临床各项操作技能并对临床各科常见病基本能做出正确的诊断和适当的处理，尤其是各内科及妇产科常见病。强烈的责任感、扎实的理论基础、积极学习的态度赢得了上级医师的一致好评，并帮助自己树立了信心。在校期间我通过了计算机一级考试，熟练掌握日常英语口语、阅读及写作表达能力，获得国家中级按摩师资格证书等。我热爱医学心理学和阅读，擅长写作及策划，曾获得“泛珠三角环保演讲比赛”二等奖，全国大学生“助学政策，助我成才”征文比赛校二等奖等。


在校内外，我积极参加各种社会实践活动，如07到09年在石药集团促销至担任学生兼职督导等，丰富的社会工作经验不仅锻炼了自己的组织和沟通能力，也形成了沉稳果断、热忱高效的工作风格并学会了淡然地面对挫折。在中小学及大学各阶段中，我积极参加班级活动，参与并成功地组织了不少班集体活动，如拔河比赛、运动会、传统保健运动会、学雷锋活动等。我们班级多次被评为“优秀班集体”，而自己也是一名共产党员。这些经历，增强了自己团结协作、协调各种关系的能力。


自小我就有一个梦想，它就是实践医者系仁心的理念，救死扶伤，恪尽职守，一生济事! 殷切期盼贵院能提供这样宝贵的机会。


最后，献上我最诚挚的祝福：愿贵院事业蒸蒸日上!


此致


敬礼!                                                                                     


 


自荐人：林晓恩


2023.09.09                                                                                      








感谢您的阅读


期待您的回复








