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教育背景 


专业课程成绩：
医学影像学：78；     内科学（一）：80；
内科学（二）：80；    外科学（一）：88；
妇产科学：79；       急诊学：82。





个人信息


荣誉证书 
姓名：何以宁
民族：汉
出生：1996.8
籍贯：广东深圳
学历：本科学士学位
电话：15011111111
邮箱：1234567@qq.com
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在校期间共获得一等奖学金4次、国家励志奖学金2次、大学生医学技能操作赛一等奖；

获得“三好学生”称号、“优秀毕业生”称号、“优秀学生干部称号”、“优秀党员”称号；

通过大学英语六级CET-6考试、通过计算机二级等级考试、有一定日语基础；













考研成绩

实习经历 

政治：70
英语一：70
西医综合：180
总分：320
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20xx年9月—20xx年7月 XX市中心医院  实习6个月
工作内容：
· 按时参加护理查房，熟悉病人病情，能正确回答带教老师的提问；
· 规范熟练进行各项基础护理操作及专科护理操作，正确执行医嘱，严格执行三查七对；
· 能规范书写各类护理文书，及时完成交接班记录，并做好病人出入院评估护理和健康宣教；
· 进行了专业的“三基”培训，能做好各科常见病和多发病的护理工作；
· 经过这段时间的实习，积累了不少临床经验，因认真负责，工作一丝不苟，获得了上级领导的认可和患者的肯定。









自我评价



性格沉稳，勤勉刻苦，热爱学习，积极自律，善于聆听，喜欢思考，有良好的独立自主能力和学习能力，在理论转化为实践方面积极探索。
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